RA YACHTING

SAILING SCHOOL KURS PROGRAMLARI ve DERSLER

1- BASIC PROGRAM ( Temel Seviye )

Katilima Profili : Yelkene ve denizcilige yeni baslayanlar.
Ders Tipleri

o GUnluk kisa seyir (Cumartesi / Pazar / Cumartesi ve Pazar)
o Yatill uzun seyir (Haftalk)

Toplam Ders Siiresi

6 gln - 48 saat (Hafta sonu kurslar), 7 glin (Haftalik Yatil)

Ders Saatleri

GUnluk Seyir : Teknede bulugsma 09:00, Denize acilma 09:30, Limana donis 17:00.
Haftalik kalmali : Teknede bulusma Cumartesi 09:00, Dénls Cuma 17:00.

Kurs Programi : Bu programda, yelkene yeni baslayan denizci adaylarina temel seviyede yelken seyri
kurallari ve bir yelkenli teknenin idare edilmesi konulari uygulamal olarak verilmektedir. Kursun tamami
yelkenli tekne ile denizde gegmektedir. Program suresince tekneyi kursiyerler kullanacak ve bol bol pratik
yapilacaktir.

Islenecek Konular

Yelkenli teknelerde sabit ve hareketli donanim

Seyir 6ncesi kontroller ( Motorun kontrolu, yelkenlerin kontrolu, teknenin neta edilmesi vb.)
Limana baglanma ve limandan ayrilma

Dumen tutma

Tekneye mazot alma, su alma ve malzeme yerlestirme
Teknedeki tim seyir elektronikleri ve seyir fenerleri
Motor ile manevra kurallar

Rlzgarlarin tanitilmasi

Rlizgarda yelkenlerin calisma prensipleri

10 Yelken Uzerindeki tim bilgiler

11.Yelkenlerin donatilmasi, indirilmesi ve katlanip saklanmasi
12.Yelken trim ayarlari

13.Yelken ile manevra kurallari

14.Navigasyon (Harita okuma, rota ¢izme, kerteriz alma vb.)
15. Denizde catismayi 6nleme (deniz trafigi)

16.Teknede givenlik kurallan

17.Denize adam distli manevrasi

18. Firtina 6ncesi hazirlik

19.Temel seviyede telsiz (VHF) kullanma

20. Temel denizcilik baglari

21.Demirleme Prensipleri

22.Tekne iginin kullanimi

23.Motorun periyodik bakimlari ve kontrolleri

CONOUTAWN



2- INTERMEDIATE PROGRAM ( Orta Seviye )

Katilimai Profili : Temel seviye yelken kursumuzu basari ile tamamlamis veya temel yelken ve denizcilik
bilgisine daha 6nceden sahip olan denizciler.

Ders Tipleri

o GUnNlUk kisa seyir
o Yatil uzun seyir (Haftalk)

Toplam Ders Siiresi

6 gln - 48 saat (Hafta sonu kurslar), 7 giin (Haftalik Yatil)

Ders Saatleri

GUnldk Seyir : Teknede bulusma 09:00, Denize acilma 09:30, Limana donis 17:00.
Haftalik Yatili : Teknede bulusma Cumartesi 09:00, Dénlis Cuma 17:00.

Kurs Programi : Bu programda temel seviye yelken ve denizcilik bilgisine daha énceden sahip olan
denizcilere orta seviyede yelken bilgisi ve uzun seyir kurallari uygulamal olarak verilmektedir. Kursun
tamami yelkenli tekne ile denizde gegmektedir. Program stiresince tekneyi kursiyerler kullanacak ve bol
bol pratik yapilacaktir.

Islenecek Ders Konulari

Temel yelken ve denizcilik bilgilerinin gdzden gegirilmesi

Hareketli donanimin tanitiimasi ve uygulamali olarak trimdeki iglevlerinin gosterilmesi
Seyir tipine gore yelken trimleri

Rlzgar siddetine gore yelken trimleri. (Hafif hava, Orta siddette hava, Sert hava ve Firtina)
Dalgali hava icin yelken trimleri

2 kisilik ekip ile tramola ve kavanca atiimasi

2 kisilik ekip ile camadan vurma ve agma

Navigasyon ( orta seviyeler igin )

GPS ve Chartplotter kullanma ( orta seviyeler icin )

10 Denize adam distli manevralari

11.Teknenin ekipman ve yerlesim planinin olusturulmasi

12.Teknenin kontrol listesinin hazirlanmasi..

13.Demir atarak kigtan kara baglanma

14. Alargada kalmak icin demir atma teknikleri

15.Iskeleye veya Rihtima aborda olma ve ayrilma

16. Denizcilik baglar (orta seviye igin)

17.Kazalar ve kazalarda yapilmasi gerekenler.
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3- ADVANCE PROGRAM ( ileri Seviye )

Katihma Profili : Intermediate yelken kursumuzu basari ile tamamlamig veya orta seviyede yelken ve
denizcilik bilgisine daha dnceden sahip olan denizciler.



Ders Tipi

Yatili uzun seyir (Haftalik)

Toplam Ders Siiresi

7 gln

Ders Saatleri

Teknede bulugsma Cumartesi 09:00, Dénts Cuma 17:00.

Program : Bu programda, orta seviyede yelken ve denizcilik bilgisine daha énceden sahip olan
denizcilere ileri seviyede yelken bilgisi ve uzun seyir kurallari uygulamal olarak verilmektedir. Kursun
tamami yelkenli tekne ile denizde gegmektedir. Program suresince tekneyi kursiyerler kullanacak ve bol
bol pratik yapilacaktir.

Islenecek Ders Konulari

Temel ve orta seviye yelken kursu bilgilerinin gézden gegirilmesi.
Ayi bacagi seyri

Gece seyri kurallari, vardiya dizeni

Tek kisi ile ana yelkene camadan vurma

Tramola ve kavanca atma

Dimeni arizali teknede yelken trimi ile tekneyi yonlendirmek
Ileri seviye yelken trimi (Ana yelken, genova)

Sert havada ve dalgall denizde yelken seyri teknikleri

. Temel olarak direk ve sabit donanim ayarlar

10 Su alan teknede yapilmasi gerekenler (kontroller)

11.Govde hasarlanmasi durumunda alinacak dnlemler

12.Direk kirlmasi durumunda yapilmasi gerekenler

13.1ki demir atarak alargada kalma.

14.Yalniz demir atma

15.Yalniz iskeleye aborda olarak baglanma

16.Direk Sandalyesi (Bosun chair) ile direge tirmanma

17.1leri navigasyon

18. Firtinadan kagis

19. Denize adam distl manevrasi

20.Denize disen adami kurtarma
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4- OZEL DERS PROGRAMI : Denize ¢iktiginizda, teknedeki yakinlariniz icin endise duyuyor ve hala
kendinizi glivende hissetmiyorsaniz, gelin size kendi teknenizde veya egitim teknelerimizde 6zel ders
verelim, yelkenden ve denizden daha gok keyif almanizi saglayalim.

5- TEKRAR ve UYGULAMA PROGRAMI : Ayrica kis aylarinda, kursiyerlerin 6grendigi bilgileri
uygulama imkani yaratmak ve onlari denizle daha ¢ok bulusturmak igin her Pazartesi 6gleden sonra
Gocek ve Fethiye korfezinde yelken agiyoruz. Bulusma yeri Port Gocek Marina Saat 09:00.

Giinlere ve Seyirlere gore Ders Tipleri

Cumartesi, gunlik kisa seyir.

Pazar, glnlik kisa seyir.

Cumartesi ve Pazar, gunlik kisa seyir.
Haftalik, Yatih uzun seyir.

PN



Giinliik Dersler Icin Beraberinizde Getirilmesi Gereken Malzemeler

1- Sapka

2- Glines gozluga

3- Rahat bir pantolon

4- T-shirt

5- Alti beyaz spor ayakkabi veya alti kaucuk temiz bir ayakkabi

6- Polar veya ylin kazak

7- Kis aylarinda su gegirmeyen kalin mont, yaz aylarinda riizgarhk

8- Yedek pantolon ve i¢ gamasiri

8- Glines kremi ve dudak kremi

Haftalik Dersler Icin Beraberinizde Getirilmesi Gereken Malzemeler

GUnluk dersler icin getirilmesi gereken malzemelere ilave olarak;

1- Acik deniz igin mont ve pantolon

2- Cizme veya su gegirmeyen ayakkabi

3- Yedek polar kazak, mont, camasir ve ¢orap

4- Mayo ve havlu

5- Ozel ilaclariniz

6- Uyku tulumu ve Carsaf Takiminiz

7- Haftalik kurslarin ilk gliniinde, kursiyerler haftalik aligveriglerini toplu olarak kendileri yapmaktadir.
Kurs Kayit : Glinlik kurslar icin en fazla 7 kursiyer, haftalik yatil kurslar igin ise en fazla 6 kursiyer
kabul edilmektedir, programlardaki ekiplerin tam olarak olusturulabilmesi igin adaylarin kayitlarini
kesinlestirmeleri ve kurs Ugretini ddemeleri gerekmektedir.
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